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COCINA 
GASTRONÓMICA / BISTRONÓMICA 

 

 
+ información y fotos 

tarbes-tourisme.fr 

 

 

L’AMBROISIE 
48 rue Abbé Torné 
65000 Tarbes 
+33.5.62.93.09.34 
restaurant-ambroisie-tarbes.fr 

40 asientos 
 

 
 
 

     
                                  X 40 

Menú mediodía : 23€ 
(semana) 

Menú : a partir de 35€ 
Carta : a partir de 16€ 

Centro de la ciudad, barrio de la catedral 
Cocina refinada y moderna 
Edificio 18 s., hermosa terraza interior, 
tranquilo, cálido y relajado 
Día de cierre : domingo por la tarde, lunes, 
martes por la tarde 

L’ARPEGE 
22 place de Verdun 
65000 Tarbes 
+33.5.62.51.15.76 
larpege-tarbes-65.eatbu.com 

25 asientos 
 

 
 
 

 

Menú mediodía : 33€ 
(semana) 

Menú : 57 a 82€ 

Centro de la ciudad, plaza Verdun 
Cocina gastronómica creativa con un 
toque asiático 
Sala moderna, luminosa, climatizada 
Día de cierre : domingo por la tarde, lunes, 
martes al mediodía 

L’EMPREINTE 
2 rue Gaston Manent 
65000 Tarbes 
+33.5.62.44.97.48 
restaurant-empreinte.com 

36 asientos 
 
 
 
 
 
 

     
          X 20 

Menú : 18,50 a 54€ 
Carta : a partir de 9,50€ 

Menú infantil : 13€ 

Centro de la ciudad, cerca plaza Verdun 
Cocina inspirada en el producto y la 
temporada, recetas tradicionales 
renovadas, equipo dinámico 
Día de cierre : domingo por la tarde, lunes, 
martes 

LE CONTRE-TEMPS 
7 rue Abbé Torné 
65000 TARBES 
+33.5.67.45.48.89 
 

30 asientos 
 

 du 01/06 au 31/08 
 
 

   
         X 20 

Menú : 15,50 a 35€ 
Carta : a partir de 11,50€ 

 

Centro de la ciudad, cerca plaza Verdun 
Cocina de productos frescos y caseros 
para un lleno de sabores 
Ambiente íntimo y cálido 
Día de cierre : sábado al mediodía, 
domingo, lunes al mediodía 

LE FIL A LA PATTE 
30 rue Georges Lassalle 
65000 TARBES 
+33.5.62.93.39.23 
 

25 asientos 
 

 
 
 

    
                        X 7 

Menú : 16,50 a 17,50€ 
Fórmulas : 20,50€ 

Menú infantil : 10,80€ 

Centro de la ciudad, cerca de la catedral 
Cocina local, productos auténticos de 
calidad, servicio personalizado y cuidado 
Sala de arriba con terraza 
 
Día de cierre : domingo, lunes 

LE PETIT GOURMAND 
62 avenue Bertrand Barère 
65000 TARBES 
+33.5.62.34.26.86 
lepetitgourmand.eatbu.com 

42 asientos 
 

 
 
 

   
                      X 40 

Menú mediodía : 25€ 
Carta : a partir de 12€ 

Menú infantil : 14€ 

Centro de la ciudad, cerca de la estación 
Cocina del mercado a lo largo de las 
semanas, institución tarbaise desde 1984 
Acogedor restaurante, terraza cubierta 
Día de cierre : sábado al mediodía, 
domingo, lunes 
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POPOTE 
112 rue de la chaudronnerie 
65000 TARBES 
+33.5.62.91.77.23 
 

35 asientos 
 

 
 
 

     
                                    X 10 

Menú mediodía : 25€ 
Menú de noche : 40 à 

54€ 
 

Barrio Arsenal 
Cocina local, sincera y gourmet, circuitos 
cortos y vinos artesanales, diseño natural 
Día de cierre : sábado al mediodía, 
domingo, lunes, martes y miércoles por la 
noche. 

LA VIEILLE AUBERGE 
51 Route de Pau 
65420 IBOS 
+33.5.62.31.51.54 
vieille-auberge.com 

70 asientos 
 

 
 
 

      
                                  X 60 

Menú : 23 a 39€ 
Carta :  a partir de 25€ 

Menú infantil :  12€ 

9 km dirección a Pau 
Albergue gastronómico, cocina local al 
ritmo del mercado, terraza cubierta, 
aparcamiento autobuses 
Día de cierre : domingo por la tarde, lunes, 
martes 
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COCINA TRADICIONAL 
 
 

 
+ información y fotos 

tarbes-tourisme.fr 

 

 

BISTRO REGENT GRILL 
7 place de Verdun 
65000 Tarbes 
+33.5.62.44.10.05 
bistro-regent.fr 

150 asientos 
 

 
 
 

     
                      X 70 

Menú mediodía : 
15,90€ 

Menú infantil : 10€ 

Centro de la ciudad, plaza Verdun 
6 platos a elegir, patatas fritas frescas 
ilimitadas, ensalada y salsa Charmelcia 
 
 
Abierto todo el año, 7/7 días 

CHEZ MARCEL                    Salón de té, café, bar nocturno, brunch 
5 place de Verdun 
65000 Tarbes 
+33.5.62.56.99.31 
 

90 asientos 
 

 
 
 

      
                      X 40 

Menú : 12,50 a 25€ 
Carta : a partir de 6€ 

Menú infantil : 8€ 

Centro de la ciudad, plaza Verdun 
Cocina gourmet y saludable, ambiente 
agradable, decoración cuidada 
Cafetería, restaurante, bar, brunch los 
fines de semana 
Día de cierre : domingo por la noche 

ETAL 36                                  Salón de té, café, bar nocturno, brunch 
Halle Brauhauban 
65000 Tarbes 
+33.5.62.34.70.73 
 

120 asientos 
 

 
 
 

      
                      X 80 

Menú : 10 a 15€ 
Plato del día : 10 a 12€ 
Carta : a partir de 10€ 

Menú infantil : 9€ 

Centro de la ciudad, mercado 
Brauhauban 
Cervecería, bar de vinos, tapas 
Decoración contemporánea y cálida 
Recepción de 7:00 a 2:00 de la mañana 
Abierto todo el año 

L’ECHOPPE DES GALOPINS                Bodega, bar, animaciones 
70 rue du maréchal Foch 
65000 Tarbes 
+33.5.62.46.17.23 

40 asientos 
 

 
 
 

      
                      X 40 

Menú : 12,90 a 20€ 
Carta : a partir de 

10,90€ 
Menú infantil : 10€ 

Centro de la ciudad, cerca Marcadieu 
Restauración tradicional al mediodía, 
bandejas charcutería-queso, costillas 
ilimitadas por la noche, animaciones 
Bodega de cerveza (+300 referencias) 
Día de cierre : domingo 

L’EPICERIE 

1 rue de la Victoire 
65000 Tarbes 
+33.5.62.34.20.98 

70 asientos 
 

 
 
 

 
X 60 

Menú  : 14,90 à 19€ 
Carta : a partir de 13€ 

Menú infantil : 10€ 

Centro de la ciudad, barrio de la catedral 
Bistro con antigua barra de zinc y bodega 
en el sótano, decoración elegante y una 
agradable terraza a la sombra 
Día de cierre : sábado al mediodía, 
domingo 

L’EUROPE                                   Salón de té, café, bar nocturnos, brunch 
9 place de Verdun 
65000 Tarbes 
+33.9.63.65.54.81 
europe-tarbes.com 

150 asientos 
 

 
 
 

       
                      X 40 

Menú : 14,50€ 
Carta : a partir de 

6,50€ 
Menú infantil : 9,50€ 

Centro de la ciudad, plaza Verdun 
Cervecería con connotación italiana 
Desde el desayuno hasta la cena, 
merienda y aperitivos, noches musicales, 
brunch el domingo 
Abierto todo el año, 7/7 días 
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L’IMPASSE                                                                       Salón de té, café 
24 rue Brauhauban  
65000 Tarbes 
+33.9 79 45 35 32 
 

70 asientos 
 

 
 
 

     
                      X 40 

Menú : 11,90 à 18,90€ 
 

Centro de la ciudad, calle peatonal 
Brauhauban 
Carta diferente todos los días, 
productores locales, pasteles caseros 
Café, comida y merienda ... hasta las 19:00 
Cierre : domingo, lunes 

LA COLONNE                                             Salón de té, bar, café musical 
3 place Jean Jaurès 
65000 Tarbes 
+33.5.62.51.16.97 
 

100 asientos 
 

 
 
 

    
                      X 40 

Menú : 12,50 a 15,50€ 
Carta : à partir de 9€ 

Menú infantil : 9€ 

Centro de la ciudad, plaza de la Mairie 
Café, merienda, aperitivos y comidas... de 
la mañana a la noche 
Bonita decoración, terraza sombreada 
Día de cierre : domingo (excepto de 
mayo a septiembre) 

LE BASSIA 
7 place du Foirail 
65000 TARBES 
+33.5.62.93.01.35 
 

120 asientos 
 

 
 
 

     
                                  X 40 

Menú : 9,80 a 25€ 
Carta : a partir de 11€ 

Menú infantil : 7,50€ 

Centro de la ciudad, cerca barrio 
Marcadieu 
Ambiente bistró 
Terraza agradable y tranquila todo el año, 
bonito patio interior 
Día de cierre : domingo 

LE FRANÇAIS                                                                  Salón de té, café 
17 rue Brauhauban 
65000 TARBES 
+33.5.62.51.21.33 
 

65 asientos 
 

 
 
 

    
           X 30 

Menú : 14,90 a 16,50€ 
Carta : a partir de 14€ 

Menú infantil : 10€ 

Centro de la ciudad, calle peatonal 
Brauhauban 
Brasserie "estilo parisino", tranquilo 
 
Día de cierre : domingo, lunes, todas las 
noches a 18:30 

LE SOIXANTE-CINQ                                               Café, bar, concerts 
29 avenue Aristide Briand 
65000 TARBES 
+33.5.62.36.08.00 
brasserie-lesoixantecinq.com 

70 asientos 
 

 
 
 

    
                       X 35 

Menú : 16,90 a 18€ 
Plato del día : 11,50€ 

Carta : a partir de 14€ 
Menú infantil : 8,50€ 

Cerca bulevar periférico, hospital 
Cervecería del mediodía de lunes a 
viernes, noches de conciertos, tapas y 
vinos los jueves y viernes 
Día de cierre : sábado, domingo, las 
noches de lunes a miércoles 

LES GALOPINS                                                         Café, bar nocturnos 
8 bis avenue des Forges 
65000 TARBES 
+33.5.62.31.67.98 
 

110 asientos 
 

 
 
 

       
                                  X 60 

Menú : 12,90 a 14,90€ 
Carta : a partir de 

9,90€ 
Menú infantil : 8,50€ 

Barrio Arsenal 
Restaurante, tapas, bar de cerveza 
Lugar acogedor, bar ambiente:  jueves a 
sábado desde las 23:00 
Continuo 10:00 a 2:00 de la mañana 
Día de cierre : domingo 

LES SINGES GOURMANDS                                                   el + : Café 
28/30 avenue des Forges 
65000 TARBES 
+33.5.62.93.60.83 
 

100 asientos 
 

 
 

        
                                   X 20 

Menú : 17 a 30€ 
Carta : a partir de 7€ 

Menú infantil : 9€ 

Barrio Arsenal 
Cocina sana, equilibrada y gourmet 
Decoración zen y vegetal, ambiente 
relajante, terraza soleada 
 
Día de cierre : domingo 
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PUB AU BUREAU                                    Salón de té, café, bar, brunch 
13 avenue des Forges 
65000 TARBES 
+33.5.62.36.91.75 
 

248 asientos 
 

 
 

       
                                   X 70 

Menú : 11,90 à 17,50€ 
Carta : a partir de 15€ 

Menú infantil : 11,90€ 

Barrio Arsenal 
Pub brasserie de estilo anglosajón, lugar 
agradable y acogedor 
¡Desayuno durante todo el día! 
Continuo de 12 p. m. a medianoche 
Abierto todo el año, 7/7 días 

THE SHAMROCK IRISH PUB            Café, bar nocturnos, brunch 
15 place de Verdun 
65000 TARBES 
+33.5.67.45.53.01 
 

70 asientos 
 

 
 
 

     
                      X 40 

Menú : 11,90 a 12,90€ 
Carta : a partir de 

8,90€ 
Menú infantil : 8,50€ 

Centro de la ciudad, plaza Verdun 
Pub irlandés 
Mezcla de cocina tradicional y 
especialidades irlandesas 
Almuerzo los domingos desde las 10:00 
Abierto todo el año, 7/7 días 

LE GRILL CLUB                              Brunch, sala multi juegos Up2play 
Route de Pau, Zone Méridien 
65420 IBOS 
+33.5.36.30.03.04 
up2play.fr 

260 asientos 
 

 
 
 

      
                                   X 60 

Menú : 12 a 19€ 
Carta : a partir de 

10,50€ 
Menú infantil : 9,90€ 

5 km, dirección a Pau 
Restaurante lúdico para niños y adultos, 
cocina local e inventiva 
Impresionantes vistas de los Pirineos 
Complejo de juegos Up2play 
Día de cierre : domingo por la noche 

L’ARAGON 
2 ter route de Lourdes 
65290 JUILLAN 
+33.5.62.32.07.07 
hotel-aragon.com 

100 asientos 
 

 
 

       
                                   X 80 

Menú : 19 a 24€ 
Carta : a partir de 

14,50€ 
Menú infantil : 12€ 

7 km, dirección a Lourdes 
Auténtica brasserie refinada y de calidad, 
cocina local progresista y inventiva 
Aparcamiento de autobuses 
 
Día de cierre : lunes, domingo 

COTE PY RESTAURANT 
Aéroport Tarbes Lourdes Pyrénées – Hall départ – niveau 1 
65290 JUILLAN 
+33.5.62.32.60.50 
tlp.aeroport.fr/page/restaurant-de-l-aeroport 

100 asientos 
 

 
 
 

      
                                  X 200 

Menú : 17,80 a 19,80€ 
Carta : a partir de 14€ 

Menú infantil : 7€ 

10 km, dirección a Lourdes 
Cocina del suroeste renovada 
Facilidad de acceso 
Impresionantes vistas de los Pirineos 
Día de cierre : todas las noches, sábado, 
domingo 
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COCINA DEL MUNDO 
 
 

 
+ información y fotos 

tarbes-tourisme.fr 

 

 

AN NAM, cocina asiática 
6 rue Despourrins 
65000 Tarbes 
+33.5.62.93.01.23 
an-nam-resto.com 

44 asientos 
 
 
 
 
 
 

     
                       X 12 

Menú : 12,50 a 20,50€ 
Carta : a partir de 

6,50€ 
Menú infantil : 8,50€ 

Centro de ciudad, plaza Verdun 
Bienvenida en un ambiente cálido y 
romántico 
En el lugar o para llevar 
 
Día de cierre : lunes 

ASIA RESTAURANT, cocina asiática 
77 avenue du Régiment de Bigorre 
65000 Tarbes 
+33.5.62.93.03.43 
asia-restaurant-tarbes.fr 

45 asientos 
 
 
 
 
 
 

      
                      X 40 

Carta : a partir de 5€ 
Menú infantil : 8€ 

Centro de ciudad, frente al Haras 
¡Un despertar del paladar garantizado! 
En un ambiente zen y tamizado 
 
Día de cierre : de lunes a sábado al 
mediodía 

KOH SAMUI, cocina tailandesa 
7-9 avenue des Forges 
65000 Tarbes 
+33.5.62.45.05.13 
koh-samui.fr 

45 asientos 
 

 rooftop 
 
 

       
                                    X 15 

Carta : a partir de 7€ 
Menú infantil : 10€ 

Barrio Arsenal 
Verdaderos chefs tailandeses 
Cocina refinada y sabrosa 
Servicio a partir de las 18:30 
Servicio tardío 
Día de cierre : domingo 

L’ORIENTAL, cocina oriental 
38 rue Larrey 
65000 Tarbes 
+33.5.62.93.44.38 
 

40 asientos 
 

 desde abril a octubre 
 
 

   
          X 40 

Menú : 10 a 18€ 
Carta : a partir de 10€ 

Menú infantil : 12€ 

Centro de ciudad, barrio Brauhauban 
Cocina oriental tradicional para una 
invitación al cambio de escenario 
Servicio de catering : eventos diversos 
Aparcamiento público cubierto de pago 
Día de cierre : lunes, martes 

LA DOLCE VITA, cocina italiana 
30 place de Verdun 
65000 Tarbes 
+33.5.62.34.57.64 
dolcevita-tarbes.fr 

130 asientos 
 

 
 
 

    
            X 50 

Menú : 9,80 a 23€ 
Carta : a partir de 12€ 

Menú infantil : 9,50€ 

Centro de ciudad, plaza Verdun 
Cocina italiana y francesa 
Ambiente cálido, ambiente agradable 
 
 
Día de cierre : domingo 

LA MAMMA, cocina italiana 
7 avenue des Forges 
65000 Tarbes 
+33.5.62.35.42.04 
mamma-tarbes.com 

130 asientos 
 

 
 
 

     
                     X 40 

Carta : a partir de 12€ 
Menú infantil : 9€ 

Barrio Arsenal 
Pizzas en el horno de leña 
Chef italiano 
Ambiente cálido, decoración ordenada 
Servicio tardío 
Abierto todo el año, 7/7 días 
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SAKARA, cocina libanesa y griega 
42 rue Larrey 
65000 Tarbes 
+33.6.45.37.86.60 
sakara-65-restaurant-tarbes.eatbu.com 

20 asientos 
 

 
 
 

     
            X 22 

Menú : 5 à 10€ 
Carta : a partir de 3€ 

Menú infantil : 5€ 

Centro de ciudad, barrio Brauhauban 
Para los amantes de la cocina griega y 
libanesa, platos sabrosos y soleados 
(falafel, koftas, repostería…) 

Servicio tardío 
Día de cierre : lunes, domingo 

VERY SUSHI’C, cocina japonesa 
10 rue Despourrins 
65000 Tarbes 
+33.5.62.34.78.75 
verysushic.com 

30 asientos 
 
 
 
 
 
 

   

Menú : 17 a 99€ 
Carta : a partir de 4€ 

 

Centro de ciudad, plaza Verdun 
Sushi preparado ante sus ojos, frescura 
garantizada 
Ambiente moderno y elegante 
Día de cierre : lunes, domingo al 
mediodía 

YOU SUSHI, cocina japonesa 
5 avenue du marché Brauhauban 
65000 Tarbes 
+33.5.62.44.08.08 
yousushi.fr 

34 asientos 
 

 
 
 

   

Menú : 11,90 a 19,90€ 
 

Centro de ciudad, barrio Brauhauban 
Restaurante ecológico con productos 
frescos del día 
Fabricación local a la carta 
 
Día de cierre : domingo al mediodía 

 



10 
 

COMER RAPIDO 
 
 

 
+ información y fotos 

tarbes-tourisme.fr 

 

 

LA TERRASSE DU JARDIN MASSEY                                Salón de té 
32 rue Massey  
65000 Tarbes 
+33.6 51 67 70 78 

80 asientos 
 

 
 
 

     
                      X 30 

 Centro de ciudad, Jardin Massey 
Comida rápida, ideal para el café de la 
mañana, el almuerzo o para refrescarse 
con una bebida. 
Cierre : según el tiempo y la temporada 
 

LE MELTING POTES                                                  Café, animaciones 
7 avenue de la Marne  
65000 Tarbes 
+33.6 33 44 04 47 
 

35 asientos 
 

 
 
 

      
                                   X 35 

Carta : a partir de 3,90€ Centro de ciudad, halle Marcadieu 
Café asociativo, solidario y ciudadano  
Tarta y saladerie a base de productos 
locales de temporada. 
Cierre : sábado, domingo, lunes por la 
mañana 

LE PLAN B                                                                Bodega, animaciones 
3 chemin Cognac 
65000 Tarbes 
+33.5.62.46.17.23 
 

60 asientos 
 

 
 
 

      
                                   X 30 

Carta : a partir de 4,50€ A la salida de Tarbes, dirección a Pau 
Bar/bodega de cervezas, vinos y licores, 
amplia gama de productos artesanales 
Tapas, ambiente divertido y extravagante, 
animaciones 
Día de cierre : domingo, lunes 

PYRENEES MAREE                                     Pescadería, bar de ostras 
1 Etal du marché Brauhauban 
65000 TARBES 
+33.5.62.34.21.21 
pyreneesmaree.fr 

 
 
 
 
 
 
 

    
          X 20 

Carta : a partir de 5€ 
 

Centro de ciudad, mercado Brauhauban 
Platos preparados, mariscos, tapas y 
pintxos 
En el corazón del mercado, ambiente 
agradable garantizada 
Día de cierre : lunes, todas las noches 

ROYALTY                                             Salón de té, pastelería, catering 
33 rue maréchal Foch 
65000 TARBES 
+33.5.62.93.42.43 
royalty-tarbes.fr 

35 asientos 
 
 
 
 
 
 

  

Menú : 10 a 11,40€ 
Carta : a partir de 12€ 

 

Centro de ciudad, calle comercial Foch 
Servicio solo al mediodía 
Gran selección de postres 
Servicio rápido, in situ y para llevar 
 
Día de cierre : lunes 

V AND B TARBES, cave à bières et vins                  conciertos 
59 avenue du Pouey 
65420 IBOS 
+33.5.62.51.29.85 
 

 
 

 
 
 

     
                      X 20 

 A 3,5 km, dirección a Pau 
Bar de degustación y bodega de cervezas, 
vinos y licores, buenos consejos 
Tapas, concierto para compartir un buen 
momento 
Día de cierre : domingo 
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Ven a conocernos,
¡Contáctenos!
OFFICE DE TOURISME
3, cours Gambetta TARBES

Tél. +33 5 62 51 30 31

HORARIO

octubre a abril
de lunes a viernes  
de 9:30 a 12:30h y de 14:00 a 18:00h 

mayo a septiembre
de lunes a sábado 
de 9:30 a 12:30h y de 14:00 a 18:00h

tarbes-tourisme.fr

PAU
BIARRITZ

BORDEAUX
MADIRAN

Ossun

A 64

Aeropuerto
Tarbes-Lourdes

Pyrénées

LOURDES
GAVARNIE

BAGNERES-DE-BIGORRE
PIC DU MIDI

AUCH
MARCIAC

A 64

ESPAÑA

TARBES

SNCF

TOULOUSE

Lannemezan

Velosud

BUS

• parada de transporte gratuito
• parking de bicicletas
• estación intermodal a 100m
• estacionamiento para 
discapacitados a 50 m
• parada exprés

Acceso Fácil


